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心と体をケアする専門チーム

緩和ケアとは、がん患者さんやそのご家族の身体や心などの様々なつらさをやわらげ、より豊かな人生を送ること

ができるように支えていくケアのことです。がん治療が行われる際には、身体の痛みや吐き気、食欲不振、だるさ、

気持ちの落ち込みなど、様々な症状が出ることがあります。初めて病気の説明を受け、これからがん治療を受けら

れる患者さん、また現在の治療や症状でお困りの患者さんに対応しています。
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当科について

94人
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22件
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19件

貴院を受診され、緩和ケア病棟への入院を希望される方がいらっしゃいましたら、患者総合支援センター・がん

相談支援センターへご連絡ください。

当院の緩和ケア科は、がんに伴う苦痛症状を和らげることを目的に 2008年4月に設置されました。具体的には、痛

みや呼吸苦など身体の辛さの緩和（身体症状緩和：医療用麻薬の使用や神経ブロック療法、リハビリテーション、放

射線緩和療法、栄養療法等）、不安など心のケアや睡眠困難など気持ちの辛さの緩和（精神症状緩和等）、日常生

活をおくることが難しい場合の援助（介護への支援、在宅診療への移行や自立支援等）などを行います。その実現

のために、緩和ケア医師や精神科医師、がん看護専門・認定看護師、薬剤師、メディカルソーシャルワーカー、管理

栄養士、理学療法士、公認心理師など多くの専門家と連携し、緩和ケアチームとして活動しています。

緩和ケア病棟では、がんによる痛み、吐き気、息苦しさなどつらい症状を緩和するだけでなく、患者さんの意思を尊

重し穏やかな日々を過ごせるよう支援します。「今」だけに目を向けるのではなく、これまでの人生、治療の経過など

患者さんが何を大切にどのような生活をしていたかを考えケアを行います。患者さんやご家族の最善を共に考え、

生活環境を整えていきます。病気になっても変わらない「その人らしさ」を大切にしています。

緩和ケア病棟について

医師紹介

緩和ケア科 部長

橋爪 正明 （はしづめ まさあき）

■資格

日本緩和医療学会緩和医療認定医

日本臨床倫理学会臨床倫理認定士

（臨床倫理アドバイザー）

臨床研修指導医

緩和ケア科 副部長

林 経人 （はやし のりひと）

■資格

医学博士

日本麻酔科学会麻酔科指導医

日本専門医機構麻酔科専門医

厚生労働省麻酔科標榜医

日本ペインクリニック学会ペインクリニック専門医

臨床研修指導医

ラウンジ 屋上庭園

機械浴室

ファミリーキッチン

有料個室家族控室

当科は緩和ケア病棟を擁しています。手術療法や化学療法などがんに対す

る積極的治療が困難で、かつ苦痛緩和が必要な患者さんに対する苦痛緩

和治療や、レスパイト目的の短期入院にも対応しています。また、緩和ケア

外来は完全予約制で診療しており、退院後のケアなどを行っています。

相模原協同病院 TEL：042-761-6020（代）へご連絡ください。


