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2010年4月、相模原市は当時全国で19番目の
政令指定都市として移行されました。ここ緑区
の名称候補には、北区、みどり区、西区、けやき
区、相北区、湖山区が検討されましたが、“緑豊
かな相模原”にちなんだ「緑区」が採用されまし
た。
相模原の緑の豊かさは、当院の「さがみはらラ
ウンジ」でも感じることができます。病院南側
のガラス張りの空間からは、敷地を気持ちよく
直線に延びる道路が見渡せ、季節で表情を変え
る木々の向こう側には、雄大な丹沢三峰を望む
ことができます。この場所にいると、筆者の遠
い故郷の鹿児島空港から望む霧島連峰の風景
を想い起します。緑区の豊かな自然の風景は、
時として見る人の原風景を呼び起こすことも
あるようです。
来院の折にはぜひお立ち寄りください。

（企画情報課）

〒252-5188
神奈川県相模原市緑区橋本台 4-3-1
ＴＥＬ：042-761-6020 ㈹
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Ｈ　Ｐ：www.sagamiharahp.com
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ド
ク
タ
ー
カ
ー

﹁
は
や
ぶ
さ
﹂の
重
要
な
役
割

ド
ク
タ
ー
カ
ー
と
は
医
師
を
始
め

と
す
る
﹁
医
療
チ
ー
ム
﹂
を
運
ぶ
車

の
こ
と
で
す
。
患
者
さ
ん
に
一
刻
も

早
く
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
目
的

で
す
。
患
者
さ
ん
の
中
に
は
治
療
に

１
分
１
秒
を
争
い
そ
の
差
で
治
療
効

果
が
異
な
り
、
人
生
が
大
き
く
左
右

さ
れ
る
方
が
い
ま
す
。
消
防
の
救
急

車
で
病
院
へ
向
か
う
間
に
容
態
が
悪

く
な
る
方
も
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

状
況
で
、
病
院
に
着
く
前
か
ら
医
療

を
提
供
す
る
た
め
の
特
別
な
車
が
ド

ク
タ
ー
カ
ー
で
す
。

当
院
の
ド
ク
タ
ー
カ
ー
は
、
医
師

と
看
護
師
、
救
急
救
命
士
が
同
乗
し
、

相
模
原
市
内
だ
け
で
な
く
近
隣
市
町

村
に
も
出
向
い
て
い
ま
す
。
ド
ク
タ
ー

ヘ
リ
と
違
っ
て
、
身
近
な
と
こ
ろ
で

ド
ク
タ
ー
カ
ー
は
走
っ
て
い
ま
す
。

走
る
救
急
外
来
で

生
命
︵
い
の
ち
︶
が
救
わ
れ
る

依
頼
を
受
け
た
医
療
機
関
に
、
医

師
、
看
護
師
、
救
命
士
が
直
接
出
向

く
た
め
、
よ
り
的
確
な
情
報
が
得
ら

れ
る
た
め
、
適
切
な
診
療
が
実
践
で

き
る
の
は
言
う
ま
で
も
な
く
、
病
院

到
着
前
の
段
階
で
治
療
方
針
の
決
定

も
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
搬
送
中
の

病
態
の
悪
化
を
防
ぎ
状
態
を
安
定
さ

せ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
貴
重
な

生
命
が
救
わ
れ
た
症
例
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

﹁
は
や
ぶ
さ
﹂が

地
域
の
安
心
を
つ
な
ぐ

病
状
の
不
安
を
抱
え
る
患
者
さ
ん

と
ご
家
族
か
ら
﹁
こ
こ
ま
で
来
て
く

れ
て
助
か
っ
た
﹂
と
い
う
安
堵
感
が

不
安
を
軽
減
さ
せ
、
今
後
の
治
療
の

励
み
と
な
っ
た
患
者
さ
ん
も
多
く
み

ら
れ
ま
す
。
ド
ク
タ
ー
カ
ー
に
よ
る

現
場
活
動
を
地
域
住
民
の
皆
様
が
実

際
に
見
て
頂
く
こ
と
で
、
相
模
原
市

の
救
急
医
療
は
﹁
大
丈
夫
で
あ
る
﹂

と
認
識
を
得
て
頂
き
、﹁
い
ざ
と
い
う

時
に
は
ド
ク
タ
ー
カ
ー
が
来
て
く
れ

る
﹂
と
更
に
口
伝
え
に
広
ま
っ
て
い

け
ば
、
日
々
の
暮
ら
し
に
安
心
感
が

生
ま
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
間
接
的

よ
り
多
く
の
命
を
救
う
た
め
、

　
　「
は
や
ぶ
さ
」で
挑
む
。

よ
り
多
く
の
命
を
救
う
た
め
、

　
　「
は
や
ぶ
さ
」で
挑
む
。

当院のドクターカーは人工心肺装置（PCPS）

を搭載しています。救急車にはないドクター

カーならではの装置です。

PCPSは、心肺停止などに対しての緊急処置

や重症心不全や呼吸不全に対して心肺機能

の改善を図る医療機器です。

人工心肺装置

P C P S

その他ドクターカー

搭載機器

● 搬送用保育器

● オールインワン除細動器

● 経皮的動脈血酸素飽和度モニター

あらゆる患者さんに対応できる

医療機器、診療材料を

搭載しています。

救急センター センター長

羽切 慎太郎 医師

◆ 北里大学出身

◆ 資格
日本救急医学会救急科専門医

日本内科学会総合内科専門医・指導医
　日本呼吸器学会専門医

日本DMAT隊員

な
効
果
は
明
記
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、

図
り
知
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
住
民
の
皆
様
の

た
め
に
更
な
る
有
用
な
運
営
方
法
を

検
討
し
て
参
り
ま
す
。
当
院
の
ド
ク

タ
ー
カ
ー
シ
ス
テ
ム
に
対
し
て
更
な

る
ご
協
力
と
ご
理
解
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

地 域 医 療 の 最 前 線
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72万都市・相模原市の地域中核病院として、救急医療に対応しています。

心肺停止、外傷、中毒、ショック、熱中症といったいわゆる救急疾患および、

意識障害、頭痛、めまい、発熱、胸痛、動悸、腹痛、吐気、下痢などの一般的な疾患の急性期診療もおこなっています。

また、医師会メディカルセンターや診療所・病院と連携を図りながら、手術・検査や緊急入院などを必要とする２次救急を中心に

取り組んでいます。また、循環器、消化器、整形外科疾患に対しても救急体制を組んでいます。

ド
ク
タ
ー
カ
ー

﹁
は
や
ぶ
さ
﹂の
重
要
な
役
割

ド
ク
タ
ー
カ
ー
と
は
医
師
を
始
め

と
す
る
﹁
医
療
チ
ー
ム
﹂
を
運
ぶ
車

の
こ
と
で
す
。
患
者
さ
ん
に
一
刻
も

早
く
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
目
的

で
す
。
患
者
さ
ん
の
中
に
は
治
療
に

１
分
１
秒
を
争
い
そ
の
差
で
治
療
効

果
が
異
な
り
、
人
生
が
大
き
く
左
右

さ
れ
る
方
が
い
ま
す
。
消
防
の
救
急

車
で
病
院
へ
向
か
う
間
に
容
態
が
悪

く
な
る
方
も
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

状
況
で
、
病
院
に
着
く
前
か
ら
医
療

を
提
供
す
る
た
め
の
特
別
な
車
が
ド

ク
タ
ー
カ
ー
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す
。

当
院
の
ド
ク
タ
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カ
ー
は
、
医
師

と
看
護
師
、
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急
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命
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が
同
乗
し
、

相
模
原
市
内
だ
け
で
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く
近
隣
市
町

村
に
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出
向
い
て
い
ま
す
。
ド
ク
タ
ー

ヘ
リ
と
違
っ
て
、
身
近
な
と
こ
ろ
で

ド
ク
タ
ー
カ
ー
は
走
っ
て
い
ま
す
。

走
る
救
急
外
来
で

生
命
︵
い
の
ち
︶
が
救
わ
れ
る

依
頼
を
受
け
た
医
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機
関
に
、
医

師
、
看
護
師
、
救
命
士
が
直
接
出
向

く
た
め
、
よ
り
的
確
な
情
報
が
得
ら

れ
る
た
め
、
適
切
な
診
療
が
実
践
で

き
る
の
は
言
う
ま
で
も
な
く
、
病
院

到
着
前
の
段
階
で
治
療
方
針
の
決
定

も
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
搬
送
中
の

病
態
の
悪
化
を
防
ぎ
状
態
を
安
定
さ

せ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
貴
重
な

生
命
が
救
わ
れ
た
症
例
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

﹁
は
や
ぶ
さ
﹂が

地
域
の
安
心
を
つ
な
ぐ

病
状
の
不
安
を
抱
え
る
患
者
さ
ん

と
ご
家
族
か
ら
﹁
こ
こ
ま
で
来
て
く

れ
て
助
か
っ
た
﹂
と
い
う
安
堵
感
が

不
安
を
軽
減
さ
せ
、
今
後
の
治
療
の

励
み
と
な
っ
た
患
者
さ
ん
も
多
く
み

ら
れ
ま
す
。
ド
ク
タ
ー
カ
ー
に
よ
る

現
場
活
動
を
地
域
住
民
の
皆
様
が
実

際
に
見
て
頂
く
こ
と
で
、
相
模
原
市

の
救
急
医
療
は
﹁
大
丈
夫
で
あ
る
﹂

と
認
識
を
得
て
頂
き
、﹁
い
ざ
と
い
う

時
に
は
ド
ク
タ
ー
カ
ー
が
来
て
く
れ

る
﹂
と
更
に
口
伝
え
に
広
ま
っ
て
い

け
ば
、
日
々
の
暮
ら
し
に
安
心
感
が

生
ま
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
間
接
的

救急科 | 診療概要

特定看護師とは

な
効
果
は
明
記
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、

図
り
知
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
住
民
の
皆
様
の

た
め
に
更
な
る
有
用
な
運
営
方
法
を

検
討
し
て
参
り
ま
す
。
当
院
の
ド
ク

タ
ー
カ
ー
シ
ス
テ
ム
に
対
し
て
更
な

る
ご
協
力
と
ご
理
解
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

て
い
る
の
も
ま
た
事
実
で
す
。
特
定

行
為
の
実
践
で
は
行
為
の
み
に
目
が

向
き
が
ち
で
す
が
、
忘
れ
て
は
な
ら

な
い
こ
と
は
、
そ
の
行
為
が
﹁
看
護

の
延
長
線
上
に
あ
る
﹂
と
い
う
こ
と

で
す
。
現
在
ど
の
よ
う
な
状
況
な
の

か
を
、
患
者
さ
ん
の
背
景
を
捉
え
て

特
定
行
為
を
実
施
す
る
こ
と
が
看
護

だ
と
思
い
ま
す
。

△
自
分
自
身
を
見
極
め
る
力

特
定
行
為
研
修
を
受
講
し
て
、
手

順
書
に
基
づ
い
て
人
工
呼
吸
器
の
設

定
変
更
や
気
管
チ
ュ
ー
ブ
の
位
置
調

整
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

実
際
に
こ
の
患
者
さ
ん
に
で
き
る
の

か
、
で
き
な
い
の
か
を
判
断
す
る
能

力
も
判
断
す
る
必
要
性
が
出
て
い
ま

す
。
技
術
を
誤
る
と
死
に
直
結
す
る

怖
さ
も
併
せ
て
学
ん
で
い
ま
す
。
主

治
医
が
判
断
を
し
て
良
い
と
い
う
か

ら
で
な
く
、
自
分
自
身
の
見
極
め
る

力
と
し
て
も
、
ア
セ
ス
メ
ン
ト
が
生

か
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

特
定
行
為
研
修
は
現
場
の
実
践
に

生
か
し
て
い
く
こ
と
が
一
番
重
要
だ

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
実
践

と
自
己
研
さ
ん
を
積
み
上
げ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

△
現
場
の
課
題
を

　
　克
服
す
る
た
め
の
挑
戦

急
性
期
病
棟
で
求
め
ら
れ
る
こ
と

や
、
急
性
期
患
者
の
状
態
変
化
に
関

す
る
判
断
に
迷
い
を
感
じ
、
課
題
を

抱
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、
ち
ょ

う
ど
当
院
で
特
定
行
為
研
修
が
ス

タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な

り
、
第
１
期
生
と
し
て
受
講
を
決
め

ま
し
た
。

△
看
護
の
延
長
線
上
に
あ
る

と
い
う
意
識

特
定
看
護
師
に
な
る
こ
と
で
、
よ

り
タ
イ
ム
リ
ー
な
患
者
対
応
が
医
師

や
ス
タ
ッ
フ
か
ら
求
め
ら
れ
ま
す
。

以
前
よ
り
、
状
況
に
応
じ
て
自
ら
で

適
切
な
判
断
を
行
う
ケ
ー
ス
が
出
て

特定看護師 / 救急病棟副師長

高野洋介

日本は世界一の高齢化社会となっており、すでに多くの

方が複数の持病や既往症を抱えながら生活をしていく

社会になっています。

このような社会構造の変化に対応するために2015年に

特定行為に係る看護師の研修制度が施行されました。

制度の概要は、今まで医師が行ってきた医行為のうち、

医師でなくても可能と国が定めた医行為を特別な研修

（特定行為研修）を終了した看護師が行えるようにする

というもので、この研修を終えた看護師のことを一般的

に特定看護師と呼んでいます。特定看護師は医師から事

前に指示を受けている場合、鎮痛薬の投与や動脈からの

採血、人工呼吸器の調整、脱水に対する点滴などを行い

ます。多忙な医師の指示を待つことなく、患者様が必要

なタイミングで必要な医行為を受けられることで、苦痛

を早く緩和したり、病状の悪化を予防できるようにしよ

うというものです。

き
ま
す
し
、
よ
り
高
度
な
専
門
知
識

や
ス
キ
ル
を
身
に
着
け
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
業
務
へ
の
責
任
が
増
え
ま
す
。

そ
の
一
方
で
、
毎
日
の
看
護
に
今

ま
で
と
は
異
な
る
や
り
が
い
を
感
じ

私
が
特
定
看
護
師
に

　
　
　
　
　
　
　   

な
っ
た
理
由

特
集

地域医療の最前線
特集 - T o p i c s -

「鬼手佛心（きしゅぶっしん）」大胆に体を切り開く外科医の技は鬼のように残酷にみえるが、
その心はひたすら患者を治そうと念じているといった意味の表現。
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て
い
る
の
も
ま
た
事
実
で
す
。
特
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行
為
の
実
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で
は
行
為
の
み
に
目
が

向
き
が
ち
で
す
が
、
忘
れ
て
は
な
ら

な
い
こ
と
は
、
そ
の
行
為
が
﹁
看
護

の
延
長
線
上
に
あ
る
﹂
と
い
う
こ
と

で
す
。
現
在
ど
の
よ
う
な
状
況
な
の

か
を
、
患
者
さ
ん
の
背
景
を
捉
え
て

特
定
行
為
を
実
施
す
る
こ
と
が
看
護

だ
と
思
い
ま
す
。

△
自
分
自
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見
極
め
る
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特
定
行
為
研
修
を
受
講
し
て
、
手

順
書
に
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づ
い
て
人
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器
の
設

定
変
更
や
気
管
チ
ュ
ー
ブ
の
位
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調

整
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

実
際
に
こ
の
患
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さ
ん
に
で
き
る
の

か
、
で
き
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い
の
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を
判
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す
る
能

力
も
判
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す
る
必
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性
が
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て
い
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す
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技
術
を
誤
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と
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に
直
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す
る

怖
さ
も
併
せ
て
学
ん
で
い
ま
す
。
主

治
医
が
判
断
を
し
て
良
い
と
い
う
か

ら
で
な
く
、
自
分
自
身
の
見
極
め
る

力
と
し
て
も
、
ア
セ
ス
メ
ン
ト
が
生

か
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

特
定
行
為
研
修
は
現
場
の
実
践
に

生
か
し
て
い
く
こ
と
が
一
番
重
要
だ

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
実
践

と
自
己
研
さ
ん
を
積
み
上
げ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

△
現
場
の
課
題
を

　
　克
服
す
る
た
め
の
挑
戦

急
性
期
病
棟
で
求
め
ら
れ
る
こ
と

や
、
急
性
期
患
者
の
状
態
変
化
に
関

す
る
判
断
に
迷
い
を
感
じ
、
課
題
を

抱
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、
ち
ょ

う
ど
当
院
で
特
定
行
為
研
修
が
ス

タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な

り
、
第
１
期
生
と
し
て
受
講
を
決
め

ま
し
た
。

△
看
護
の
延
長
線
上
に
あ
る

と
い
う
意
識

特
定
看
護
師
に
な
る
こ
と
で
、
よ

り
タ
イ
ム
リ
ー
な
患
者
対
応
が
医
師

や
ス
タ
ッ
フ
か
ら
求
め
ら
れ
ま
す
。

以
前
よ
り
、
状
況
に
応
じ
て
自
ら
で

適
切
な
判
断
を
行
う
ケ
ー
ス
が
出
て

き
ま
す
し
、
よ
り
高
度
な
専
門
知
識

や
ス
キ
ル
を
身
に
着
け
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
業
務
へ
の
責
任
が
増
え
ま
す
。

そ
の
一
方
で
、
毎
日
の
看
護
に
今

ま
で
と
は
異
な
る
や
り
が
い
を
感
じ

薬
の
飲
み
あ
わ
せ
に
つ
い
て
気

に
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
他

の
薬
や
食
品
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な
ど

の
飲
み
あ
わ
せ
に
つ
い
て
薬
局
で

相
談
し
た
経
験
が
あ
る
方
は
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。で
は
煙

草
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。た
ま
に
し

か
吸
わ
な
い
人
、
イ
ラ
イ
ラ
し
た
と

き
だ
け
吸
う
人
、
毎
日
で
も
吸
わ
な

い
と
耐
え
ら
れ
な
い
人
…
。
薬
と

違
っ
て
決
ま
っ
た
時
間
に
飲
む
わ

け
で
も
な
い
た
め
気
に
す
る
方
は

あ
ま
り
多
く
な
い
の
で
は
と
思
い

ま
す
。今
回
は
煙
草
が
薬
に
ど
の
よ

う
な
影
響
を
与
え
て
い
る
の
か
を

お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

煙
草
の
影
響
を
受
け
る
薬
と
は
？

喘
息
の
患
者
さ
ん
が
い
る
と
し

ま
す
。こ
の
方
は
喘
息
の
治
療
薬
で

あ
る
テ
オ
フ
ィ
リ
ン
錠
を
飲
む
一

方
で
煙
草
も
吸
っ
て
い
ま
し
た
。あ

る
日
一
念
発
起
し
て
禁
煙
し
よ
う

と
思
い
、
煙
草
は
全
く
吸
わ
な
い
生

活
に
し
て
み
ま
し
た
。す
る
と
今
ま

で
は
起
き
た
こ
と
の
な
か
っ
た
吐

き
気
、
頭
痛
、
動
悸
な
ど
が
起
こ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。こ
の
方
に

何
が
起
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。

肝
臓
に
は
C
Y
P︵
チ
ト
ク
ロ
ー

ム
P
4
5
0
︶
と
い
う
薬
を
分
解
す

る
酵
素
が
働
い
て
い
ま
す
。こ
の
酵

素
は
飲
ん
だ
薬
を
無
毒
化
し
て
体

の
外
に
出
す
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

煙
草
の
煙
に
は
C
Y
P
を
よ
り
活

発
に
す
る
化
学
物
質
が
含
ま
れ
て

い
て
、
テ
オ
フ
ィ
リ
ン
を
含
む
一
部

の
薬
の
分
解
を
促
進
し
ま
す
。も
し

禁
煙
を
始
め
て
か
ら
も
同
じ
量
の

テ
オ
フ
ィ
リ
ン
を
飲
ん
で
い
た
ら

ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。も
と
も
と

煙
草
に
よ
り
活
性
化
し
て
い
た

C
Y
P
の
働
き
が
弱
く
な
っ
て
、
薬

の
効
果
が
以
前
よ
り
上
が
り
、
意
図

し
て
い
な
い
副
作
用
が
出
て
く
る

こ
と
が
あ
る
の
で
す
。今
回
の
症
状

は
テ
オ
フ
ィ
リ
ン
が
体
の
中
で
分

解
さ
れ
ず
に
副
作
用
を
起
こ
し
て

い
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

煙
草
に
よ
っ
て
影
響
を
受
け
る

薬
は
テ
オ
フ
ィ
リ
ン
以
外
に
も
高

血
圧
の
薬
や
統
合
失
調
症
の
薬
な

ど
が
あ
り
ま
す
。ま
た
経
口
避
妊
薬

と
一
緒
に
使
う
と
年
齢
や
喫
煙
量

に
も
よ
り
ま
す
が
血
液
の
塊
が
血

管
内
に
で
き
て
心
筋
梗
塞
や
脳
梗

塞
を
引
き
起
こ
す
危
険
性
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

煙
草
を
や
め
る
前
に
ご
相
談
を

診
察
を
受
け
る
時
、新
し
い
お
薬

が
出
る
時
に
は
一
日
の
喫
煙
量
が

ど
の
く
ら
い
な
の
か
正
確
に
医
師

に
伝
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。既

に
薬
を
飲
ん
で
い
て
、
も
し
こ
れ
か

ら
禁
煙
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
方

は
や
め
る
前
に
一
度
医
師
、
薬
剤
師

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

本
来
で
あ
れ
ば
健
康
の
た
め
に

も
喫
煙
を
控
え
て
ほ
し
い
の
が
本

音
で
す
。し
か
し
ス
ト
レ
ス
な
く
皆

さ
ん
が
薬
と
上
手
に
付
き
合
っ
て

い
く
た
め
に
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の

か
。そ
の
答
え
を
一
緒
に
考
え
て
い

く
の
も
治
療
の
一
部
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。些
細
な
こ
と
で
も
何
か
気

に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
相
談
し
て

い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま

す
。

知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
、
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病
院
は
、
待
た
さ
れ
る
こ
と
で
有
名

で
す
。

　
よ
く
3
時
間
待
ち
の
3
分
診
療
と
言

い
ま
す
が
、
厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ

れ
ば
、
待
ち
時
間
「
3
時
間
以
上
」
は

1
〜
2
％
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。「
30
分
以
上

1
時
間
未
満
」
が
24
・
５
%
と
最
も
多
く
、

「
診
察
時
間
が
5
分
未
満
」
は
28
・
７
%

で
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
調
査
結
果
が
ど
う
で
あ
れ
、
当
て
も

な
く
待
た
さ
れ
る
と
い
う
の
は
苦
痛
で

す
。
せ
め
て
あ
と
何
分
と
わ
か
れ
ば
予

定
も
立
つ
の
に
。
う
っ
か
り
ト
イ
レ
に

立
っ
た
隙
に
呼
ば
れ
て
抜
か
さ
れ
る
か

も
、
と
心
配
す
る
だ
け
で
腹
が
立
つ
。

待
ち
時
間
に
他
人
の
診
察
風
景
を
見
物

で
き
た
ら
面
白
い
の
で
す
が
、
そ
う
も

い
き
ま
せ
ん
。
ス
マ
ホ
の
予
約
管
理
ア

プ
リ
も
万
能
で
は
な
さ
そ
う
で
す
。

　
待
た
せ
る
側
の
「
中
の
ひ
と
た
ち
」

だ
っ
て
怠
け
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の

で
す
け
ど
手
が
足
り
ま
せ
ん
。

　
日
本
の
健
康
保
険
制
度
は
、
医
療
へ

の
「
ア
ク
セ
ス
の
良
さ
」
が
売
り
で
す
。

ア
ク
セ
ス
の
良
さ
と
は
安
さ
と
便
利
さ

で
す
。
患
者
さ
ん
は
い
つ
で
も
元
値
の

3
割
か
ら
1
割
の
値
段
で
病
院
に
か
か

れ
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
病
院
側
も
経
営

上
、
気
軽
に
受
診
し
て
も
ら
う
ほ
う
に

傾
き
が
ち
で
す
。
だ
か
ら
重
い
人
も
軽

い
人
も
「
平
等
に
」
待
た
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
う
え
人
間
は
価
格
の
安
い
も
の

を
無
意
識
に
軽
ん
じ
る
ク
セ
が
あ
り
ま

す
か
ら
、
医
療
も
「
あ
り
が
た
み
の
な

い
安
物
」
だ
と
感
じ
る
人
に
と
っ
て
は
、

待
た
さ
れ
る
苛
立
ち
も
ひ
と
し
お
で

し
ょ
う
。

　
い
や
、
で
も
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
く
だ

さ
い
。
病
院
で
待
た
さ
れ
る
時
間
を
惜

し
む
前
に
、
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん

あ
る
は
ず
で
す
。
日
常
で
何
か
不
調
に

気
づ
い
て
も
「
忙
し
い
か
ら
」「
休
む
わ

け
に
は
い
か
な
い
か
ら
」
と
日
ご
ろ
の

習
慣
を
省
み
ず
に
過
ご
し
、
い
よ
い
よ

病
気
と
認
定
さ
れ
て
か
ら
初
め
て
休
め

る
な
ん
て
。
患
者
さ
ん
は
皆
、
自
分
の

体
よ
り
も
仕
事
の
都
合
を
気
に
し
ま
す
。

そ
れ
が
常
識
？
当
然
、
目
先
の
事
情
は

あ
る
で
し
ょ
う
。
で
も
残
念
な
こ
と
に
、

お
お
か
た
の
病
気
は
治
療
で
命
拾
い
は

で
き
て
も
、
元
通
り
に
は
な
ら
な
い
の

で
す
よ
。

　
で
す
か
ら
ち
ょ
っ
と
考
え
れ
ば
、
普

段
か
ら
み
ん
な
が
も
っ
と
自
分
自
身
に

優
し
く
し
て
、
お
互
い
に
そ
れ
を
許
し

あ
お
う
、
と
い
う
話
に
行
き
つ
く
と
思

う
の
で
す
け
ど
、
な
ぜ
か
世
の
中
は
そ

ち
ら
へ
は
向
か
わ
ず
、
む
し
ろ
何
で
も

自
己
責
任
と
言
っ
て
個
人
を
追
い
つ
め

る
方
へ
進
ん
で
い
る
気
が
し
ま
す
。
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狂
っ
て
い
る
の
は
世
間
の
常
識
の
ほ

う
か
も
し
れ
な
い
と
疑
わ
な
い
限
り
、

自
分
が
壊
れ
る
だ
け
で
す
。
そ
の
う
え

で
、
お
か
し
な
常
識
を
変
え
る
た
め
に

戦
う
か
、
あ
る
い
は
少
し
で
も
距
離
を

置
く
か
の
選
択
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は

後
者
の
ほ
う
。
い
や
ま
た
ち
ょ
っ
と
待
っ

た
。
ま
ず
は
立
ち
止
ま
っ
て
、
自
分
の

身
体
の
声
を
聴
く
と
こ
ろ
か
ら
、
で
し
ょ

う
か
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出来たてを美味しく味わえる人気のパン屋さん。

Vol.2

オギノパン本社工場直売店

相
模
原
Ｉ
Ｃ
か
ら
約
4.6
㎞
。
国

道
4
1
2
号
添
い
に
あ
る
『
オ
ギ

ノ
パ
ン
本
社
工
場
直
売
店
』
を
訪

ね
ま
し
た
。

取
材
当
日
は
平
日
に
も
関
わ
ら

ず
、
朝
か
ら
沢
山
の
お
客
様
が
い

ま
し
た
。
お
店
は
マ
ス
コ
ミ
に
も

取
り
上
げ
ら
れ
人
気
も
知
名
度
も

抜
群
。
地
元
住
民
は
も
ち
ろ
ん
、

他
県
ナ
ン
バ
ー
の
車
も
多
数
見
ら

れ
ま
し
た
。

ス
ロ
ー
プ
が
あ
る
の
で
、
車
イ

ス
や
ベ
ビ
ー
カ
ー
で
の
入
店
も
可

能
で
す
。
入
口
を
入
る
と
大
き
な

モ
ニ
タ
ー
で
パ
ン
の
紹
介
や
説
明

が
流
れ
、
い
つ
で
も
ガ
ラ
ス
越
し

に
工
場
見
学
が
で
き
ま
す
。
明
る

い
店
内
は
パ
ン
の
芳
し
い
香
り
に

満
た
さ
れ
、
沢
山
の
種
類
の
商
品

が
並
ん
で
い
ま
す
。

看
板
商
品
の
あ
げ
ぱ
ん
は
、
神

奈
川
フ
ー
ド
バ
ト
ル
で
２
年
連
続

金
賞
、
２
日
間
で
8
0
0
0
本
売

り
上
げ
た
記
録
も
あ
る
逸
品
で
す
。

食
べ
や
す
い
大
き
さ
で
、
表
面
に

は
た
く
さ
ん
の
砂
糖
が
か
か
っ
て

い
ま
す
。
油
っ
ぽ
さ
は
気
に
な
ら

ず
、
周
り
は
サ
ク
サ
ク
、
中
身
は

も
っ
ち
り
、
懐
か
し
い
味
が
く
せ

に
な
り
ま
す
。

あ
げ
ぱ
ん
は
学
校
給
食
で
も
、

子
ど
も
た
ち
の
大
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー

に
な
っ
て
い
ま
す
。
オ
ギ
ノ
パ
ン

は
他
店
舗
も
県
内
に
複
数
展
開
し

て
い
ま
す
が
、
揚
げ
た
て
が
お
す

す
め
だ
か
ら
、
フ
ラ
イ
ヤ
ー
（
揚

げ
る
機
器
）
の
無
い
店
舗
で
は
で

は
販
売
し
て
い
な
い
そ
う
で
す
。

工
場
直
売
店
で
は
購
入
可
能
。
価
格

は
１
個
1
2
0
円
（
税
込
）
で
す
。

丹
沢
あ
ん
ぱ
ん
は
個
々
を
山
に

見
立
て
、
並
べ
て
陳
列
し
た
と
き

に
丹
沢
山
系
に
見
え
る
よ
う
に
と
、

前
社
長
が
地
域
愛
を
こ
め
て
命
名

し
ま
し
た
。
北
海
道
産
の
小
麦
を

使
っ
た
コ
ク
の
あ
る
薄
い
皮
で
、

し
っ
と
り
と
し
た
食
感
が
楽
し
め

ま
す
。
中
身
の
あ
ん
こ
は
ぎ
っ
し

り
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
お
饅
頭
だ

と
思
っ
て
い
る
お
客
さ
ん
も
い
る

と
か
。
ど
こ
か
ら
食
べ
始
め
て
も

す
ぐ
に
餡
が
口
に
入
る
の
が
う
れ

し
い
で
す
。
甘
さ
控
え
め
で
や
さ

し
い
味
わ
い
。
餡
の
種
類
も
９
種

類
の
定
番
の
他
に
、
季
節
限
定
の

餡
も
３
種
類
あ
る
そ
う
で
、
リ
ピ
ー

タ
ー
も
飽
き
さ
せ
ま
せ
ん
。
１
個

1
5
0
円
（
税
込
）
で
す
。

パ
ン
教
室
は
、
現
在
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め

休
止
中
で
す
が
、
大
人
向
け
に
は

生
地
か
ら
作
り
、
同
じ
こ
と
が
家

庭
で
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。
子
ど
も
向
け
に
は
生
地
は

あ
ら
か
じ
め
準
備
さ
れ
、
成
形
（
形

づ
く
り
）
か
ら
体
験
を
楽
し
め
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
再
開
が

待
ち
遠
し
い
教
室
で
す
。

1
9
6
0
年
の
創
業
以
来
、
下

請
け
、
小
売
の
店
舗
展
開
、
催
事

や
イ
ベ
ン
ト
へ
の
出
展
な
ど
、
様
々

な
業
態
や
商
品
に
挑
戦
し
て
き
た

お
店
で
、
そ
の
経
験
を
現
在
に
活

か
し
、
こ
の
街
で
愛
さ
れ
て
い
る

お
店
で
す
。

出来たてを美味しく味わえる人気のパン屋さん。
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NEWS＆COMMUNICATIONS

▶ 市民健康教育公開講座はYouTubeチャンネルから“いつでも”視聴できます

当院の公式YouTubeチャンネルでは、医療情報

や市民健康教育公開講座などわかりやすい情

報を配信しています。

QRコードより当院YouTubeチャンネルをご覧

になれます。

また当院公式ホームページからもアクセスい

ただけますので、ぜひお気に入り登録をお願

いします。

▶ 病院敷地内の農産物直売所“ベジたべーな”が好評です

病院敷地内の屋外イベントスペースにJA相模原市の農産物直売所があります。

地元の採れたて旬野菜が購入できます。

病院内には栄養室監修で作成した旬の野菜を利用したレシピも配布しています。

ぜひご利用下さい。

▶ “内出中学校×相模原協同病院”地球にやさしいエコバック大作戦が大成功！

古布をリサイクルしてデザイン制作したエコバック

の寄贈がありました。

相模原市立内出中学校のみなさんが環境に配慮した

SDGsの取り組みとして企画、デザイン、制作を行いま

した。

バッグには、当院のロゴマークをイメージした生徒

さんそれぞれの思いがデザインされています。

内出中学校のみなさん、ありがとうございました。

▶ 相模原協同病院で“安心・安全な”出産を

当院では、出産をご予定されている方

の妊婦健診を随時お受けしています。

妊娠から出産そして出産後まで安心し

てお産ができるようトータルサポート

を行っています。

NICUとの連携を図り、妊娠32週からの

出産でも受け入れ可能です。母親の体

調に合わせ24時間面会体制をとって

います。

病院公式YouTube
QRコード↓

カ
ヌ
ー
で
培
っ
た
推
進
力
を
発
揮
。

「
み
ん
な
よ
ろ
こ
ぶ
」
パ
ン
を
目
指
し
て
、

漕
ぎ
続
け
る
パ
ワ
ー
の
源
は
？

【お店情報】

＜所 在 地＞相模原市緑区長竹2841

＜電　　話＞042-780-8121

＜営業時間＞本社工場直売店 9時30分～17時30分

　　　　　　※4月～9月は18時30分閉店

＜定 休 日＞年中無休

　　　　　　（来店前にHPなどで確認してください）

＜テイクアウト＞あり

＜アクセス＞「長竹カントリークラブ」より

　　　　　　   国道412号を厚木方面へ車で2分

　　　　　　「圏央道相模原I.C」より約5km

　　　　　　（約10分）

　　　　　　「圏央道相模原愛川I.C」より約15km

　　　　　　（約30分）

＜駐 車 場＞70台（無料）

＜公式サイト＞本社工場直売店

　　　　　　https://ogino-pan.com/honsha/

荻
野
隆
介
さ
ん
は
相
模
原
出
身

の
40
歳
。
幼
少
期
か
ら
ス
ポ
ー
ツ

好
き
で
、
カ
ヌ
ー
の
ク
ラ
ブ
チ
ー

ム
の
会
長
を
務
め
て
い
た
父
親
の

影
響
を
受
け
、
近
所
の
友
人
た
ち

と
一
緒
に
、
相
模
湖
な
ど
で
カ
ヌ
ー

を
楽
し
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

小
学
５
年
生
の
頃
よ
り
真
面
目

に
競
技
と
し
て
取
り
組
む
よ
う
に

な
り
ま
す
。
カ
ヌ
ー
ス
プ
リ
ン
ト

（
静
水
面
に
設
置
さ
れ
た
コ
ー
ス
で

着
順
を
競
う
種
目
）
と
カ
ヌ
ー
ワ

イ
ル
ド
ウ
ォ
ー
タ
ー
（
河
川
の
激

流
を
く
だ
り
所
要
時
間
を
競
う
種

目
）
で
、
全
国
大
会
出
場
レ
ベ
ル

の
戦
績
を
あ
げ
ま
し
た
。

高
校
卒
業
後
は
語
学
と
栄
養
学

を
学
ぶ
た
め
カ
ナ
ダ
に
留
学
す
る

NEWS＆COMMUNICATIONS

市民健康公開講座はYouTubeチャンネル
から“いつでも”視聴できます

当院の公式YouTubeチャンネルでは、医療情報
や市民健康教育公開講座などわかりやすい情
報を配信しています。
QRコードより当院YouTubeチャンネルをご覧
になれます。
また当院公式ホームページからもアクセスい
ただけますので、ぜひお気に入り登録をお願
いします。

病院敷地内の農産物直売所“ベジたべーな”が好評です

病院敷地内の屋外イベントスペー
スにJA相模原市の農産物直売所が
あります。
地元の採れたて旬野菜が購入でき
ます。
病院内には栄養室監修で作成した
旬の野菜を利用したレシピも配布
しています。
ぜひご利用下さい。

“内出中学校×相模原協同病院”地球に
やさしいエコバック大作戦が大成功！

古布をリサイクルしてデザイン制作したエ
コバックの寄贈がありました。
相模原市立内出中学校のみなさんが環境に
配慮したSDGsの取り組みとして企画、デザ
イン、制作を行いました。
バッグには、当院のロゴマークをイメージ
した生徒さんそれぞれの思いがデザインさ
れています。
内出中学校のみなさん、ありがとうござい
ました。

相模原協同病院で“安心・安全な”出産を

当院では、出産をご予定されている
方の妊婦健診を随時お受けしていま
す。妊娠から出産そして出産後まで
安心してお産ができるようトータル
サポートを行っています。NICUとの
連携を図り、妊娠32週からの出産
でも受け入れ可能です。母親の体調
に合わせ24時間面会体制をとって
います。

病院公式YouTube
QRコード

も
、
カ
ヌ
ー
へ
の
思
い
が
強
く
、

本
人
曰
く
「
カ
ヌ
ー
留
学
」
と
な
り
、

日
本
に
お
け
る
全
日
本
選
手
権
に

相
当
す
る
カ
ナ
ダ
選
手
権
に
も
出

場
し
た
そ
う
で
す
。

人
生
の
転
機
を
尋
ね
る
と
「
カ

ヌ
ー
競
技
で
自
分
の
実
力
が
通
用

し
な
く
な
っ
た
時
で
す
。
カ
ナ
ダ

選
手
権
で
全
く
通
用
し
な
か
っ
た

こ
と
、
国
内
の
シ
ニ
ア
で
勝
て
な

か
っ
た
こ
と
な
ど
、
一
生
懸
命
漕

い
で
い
る
の
に
後
る
に
下
が
っ
て

い
く
感
じ
と
い
い
ま
す
か
、
そ
れ

は
大
き
な
衝
撃
で
し
た
。
で
も
逆

に
考
え
れ
ば
客
観
視
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
、
取
り
組
み
方
が
変
わ
っ

た
の
は
、
そ
れ
は
そ
れ
で
良
か
っ

た
の
か
な
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

今
も
週
に
４
日
、
漕
い
で
か
ら
出

勤
し
て
い
ま
す
が…

」
と
切
り
替

え
て
爽
や
か
に
笑
い
ま
す
。

今
の
仕
事
に
就
こ
う
と
決
め
た

き
っ
か
け
は
、「
３
代
目
と
し
て
家

業
を
継
ぐ
の
が
自
分
の
使
命
だ
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。
自
分
か
ら
や

り
た
か
っ
た
か
と
問
わ
れ
れ
ば
、

ど
う
だ
っ
た
か
な
？
っ
て
思
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
会
社
は
守
ら

な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
僕
が
や
ら

な
い
と
い
け
な
い
っ
て
思
い
の
方

が
強
か
っ
た
で
す
」
と
の
こ
と
。

「
オ
ギ
ノ
パ
ン
の
企
業
理
念
は

『
み
ん
な
よ
ろ
こ
ぶ
』。
小
学
生
に

も
わ
か
る
よ
う
に
、
あ
え
て
平
仮

名
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
様
々

な
年
齢
層
の
お
客
様
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
取
引
先
の
業
者
様
に
も

喜
ん
で
頂
け
て
、
私
た
ち
も
喜
ぶ

経
営
を
目
指
し
て
い
ま
す
」
と
話

し
ま
す
。

店
主
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

オ
ギ
ノ
パ
ン
代
表
取
締
役

荻
野
隆
介
さ
ん
に
、
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

自
身
の
性
格
に
つ
い
て
は
「
凝

り
性
で
す
。
一
旦
、
こ
う
と
決
め

た
ら
と
こ
と
ん
追
及
し
た
い
タ
イ

プ
で
す
。
割
と
ク
ヨ
ク
ヨ
す
る
タ

イ
プ
な
の
で
、
何
か
言
わ
れ
る
と

ド
ヨ
ー
ン
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

が
、
な
る
べ
く
考
え
な
い
よ
う
に

し
て
、
気
に
し
な
い
で
切
り
替
え

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
気
に
し

な
い
こ
と
が
困
難
を
乗
り
越
え
る

パ
ワ
ー
の
源
に
な
り
ま
す
」
と
ス

ポ
ー
ツ
マ
ン
ら
し
く
溌
剌
と
語
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

尚
、
月
に
５
品
程
度
、
新
し
い

パ
ン
を
出
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

甘
い
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
な
ど
も
構
想

中
と
か
。
伝
統
の
味
も
新
し
い
美

味
し
さ
も
追
究
す
る
チ
ャ
レ
ン
ジ

精
神
旺
盛
な
荻
野
さ
ん
と
オ
ギ
ノ

パ
ン
の
、
メ
ニ
ュ
ー
展
開
に
期
待

が
高
ま
り
ま
す
。
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